V pondelok sme priniesli ovocie a potom sme ho zjedli. V utorok sme robili projekt a na projekt sme si
priniesli obrazky ovocia a zeleniny. V stredu sme robili na krizku pomazanky, ja som robila so svojou
spoluziackou Timeou tvarohovii pomazanku. Vo Stvrtok sme ich jedli. Mne najviac chutila vajickova.

Andrea Schmidtova

Tyzden zdravej vyzivy sa zacal v pondelok. Robili sme ovocné kose. Ked sme ich dorobili, tak sme ich
zjedli. Boli dobré. V utorok sme nerobili ni€. V stredu Ziaci pripravili vel'mi zdravé pomazanky. Najviac mi
chutila rybacia. Chcem, aby sa to opakovalo.

Ema Skalkova

V pondelok sme mali denn ovocnych koSov, kazdy doniesol jeden kus ovocia. V stredu sme robili projekt
0 zelenine a ovoci z obrazkov. Na krazku sme robili pomazanky. Je to dobry pocit pracovat’ so spoluziakmi.
Bola to zabava. Vel'mi sa nam to pacilo.

Filip Kukucka

Na dent ovocnych koSov sme doniesli vSetci ovocie a jedli sme ho. Vo Stvrtok cez prestavku sme jedli zdravé
pomazanky. A ked’ zjeme t'azké jedlo a boli brucho, tak si dajte jablko a bude vam lepSie travit’.

Ivan Kisev

Zacalo sa to dna 15. 10. a to bol pondelok. V pondelok sme robili ovocné koSe. Pani ucitel’ka povedala, Ze
mame doniest’ ovocie. Tak sme doniesli a cez prestavku sme to zjedli. V utorok sme mali ako normélny den.
V stredu sme robili anglicky projekt a na kruzku sme robili pomazanky. A vo Stvrtok sme ich jedli. Tie
pomazanky boli dobré a najlepSia bola vajickova a ti som so spoluziackou robila ja.

Laura Polesenska

V pondelok v nasej triede prebiehal den ovocnych koSov. Kazdy ziak priniesol ovocie a na poslednej hodine
sme ich jedli. V stredu sme na kriizku robili pomazanky. Tvarohovt, nivovuy, rybaciu a tvarohovo-mrkvovu.
Vo Stvrtok sme ich jedli a mne najviac chutila rybacia. Tento tyzden sa mi vel'mi pacil a difam, Ze bude aj
na buduci rok. A mozZno este lepsi.

Lujza Zolvikova

Zacalo sa to tak, ze sme mali defi ovocnych koSov. Doniesli sme ovocie a potom sme ho museli zjest’. Bola
to vel'k4 dobrota. Potom sme robili pomazanky. Najviac mi chutila rybacia.

Marcel Skorec

V pondelok sme mali doniest’ ovocie. Ja som doniesol dve mandarinky a jedno jablko. A to jablko som si
zjedol. V stredu sme robili projekt s ovocim a zeleninou. A na krizku sme robili pomazanky. Vo §tvrtok
sme ich zjedli. A ja som ni¢ z mojej desiaty nezjedol. V piatok budeme dokoncievat’ nas projekt.

Martin Moncman



Od pondelka prebieha v nasej triede tyzden zdravej vyzivy. Do triedy ziaci nosili ovocie a pani ucitel’ka ich
dévala do misiek a na konci hodiny sme ich aj zjedli. Bolo to super. Mne najviac chutilo fialové hrozno.

Nela Hlavatova

Tento tyzden bol vesely, mali sme tyzden zdravej vyzivy. V pondelok bol deni ovocnych koSov. ESte nam
zostalo ovocie, tak sme dojedali v utorok. V stredu na krazku sme robili pomazanky. VSetky mi chutili. Vo
Stvrtok sme ich cela trieda zjedli. Dufam, ze sa to zopakuje.

Nina Gajdosikova

V pondelok sme mali doniest’ ovocie na deni ovocnych kosov. Dnes sme jedli vel'mi chutné pomazanky. Na
krazku sme spravili: nivovu, tvarohovu, rybaciu a vajcovid. Uz st vSetky zjedené. Mne najviac chutila
rybacia. Tyzden zdravej vyzivy bol fakt super.

Nina Skalkova

Pondelok bol krasny dei, priniesli sme ovocie na defi ovocnych kosov. V utorok sme mali §t’astie, lebo sme
mali 4 hodiny. V stredu sme robili pomazanky, boli vyborné. Vo Stvrtok sme kostovali pomazanky, najviac
mi chutila rybacia. V piatok mame projekt z anglictiny.

Timea Ondrejickova

V pondelok sme mali doniest’ ovocie, potom sme si ho dali a pani uéitel’ka si dala tiez a asi jej chutilo

a spoluziakom tiez chutilo, lebo mne chutilo. Ovocie je vel'mi zdravé. Niektoré ovocie je tropické a niektoré
si tu zasadime. Napriklad jablko si méZeme zasadit’ tu a bandn sa ned4 zasadit’, pretoze tu nie je teplo cez
zimu.

Viktor Hrasna



